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見学会のご案内、国際展示場駅前花の広場（４月１０日 ）

2025年度みどりネットKotoの見学会は国際展示場駅前の花の広場に行きます！

ナチュラリスティックガーデンの春の景色を見よう！
昨年は、神代植物園の東京パークガーデンアワード、ペレニアルガーデンそして、
よみうりランドはなびよりのビィト・アウドルフデザインのナチュラリスティック
ガーデンの見学会を行いました。
今年は、区内でも素敵なガーデンを見学できるということで、国際展示場駅前にあ
る花の広場のガーデンを見学します。デザインと管理監修をしている平工詠子さんに
ガイドをお願いしました。そして、隣の臨海広域防災公園のガーデンもめぐります。
どちらもNHK趣味の園芸にも取り上げられています。
ぜひ、ご一緒にチューリップが見ごろになる4月に見学に行きましょう！

日時：2025年4月10日（木）10:30～12:30
集合：花の広場花のモニュメント前
（りんかい線国際展示場駅ロータリー先、ゆりかもめ有明駅からあるいて2分）

現地集合、現地解散になります。
対象：みどりネットKoto会員（未会員の方はどうぞ会員になってください(^^♪

国際展示場駅前花の広場 平⼯詠⼦さん１



集合場所

■スケジュール予定
10；30 花の広場集合（平工さんから解説を聞きながら見学）
11：30 臨海広域防災公園（平工さん＆東方）
12：30 解散
13：00 オプション：シーフードレストランメヒコにてランチ

（カニチャーハンが美味しい！）予約の必要があります。

定員：25名（先着順）
お申込み：参加希望の方はイベント係：永井（090-7560-2248）・東方（080-1146-
2227）までご連絡ください。ランチの希望あり・なしを教えてください。
締め切り：4月3日（木）まで
キャンセルは4月8日（火・2日前）までにお知らせください。

2025年度には、江東区役所の前でも多年草のガーデン講座が始まる予定です。
少し足を延ばせば、お台場のシンボルプロムナード公園の50万本のチューリップの景
色も見られます。

ホームページ作りが完成間近です！

ホームページの内容について何度か花端サロンや作戦会議のチームで話し合いをし
てきました。葭葉抄子さんに年度内の完成をめざして制作をお願いしています。
「みどりのまちを みんなでつくろう みんなでつながろう たのしもう」という
キャッチコピーで2030年までに100か所を目指して増やしていること。また継続してい
くためにもコミュニティガーデンの魅力を発信していくことやコミュニティガーデン
同士が連携して情報交換していくことが大切だと思い進めています。興味関心を寄せ
てもらい、わかりやすいホームページを目指しています。
そこには、活動カレンダーや「みどらん」も掲載していく予定です。みどりネット
Kotoの活動が多くの方に伝わりますように。完成次第皆さんにもお知らせいたします。
どうぞご活用ください。
普段の様子はinstagramなどで引き続き発信していきます。 （✑東方陽子）
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花のモニュメント集合場所



清澄庭園にて２２名ほど集まり、新年のご挨拶をしました。素敵なテーブルセッティングとケ
ータリングのお弁当、ビンゴ大会（はずれは無し）みんな、何かしらお土産をもらえました。み
なさん、わいわいとにぎやかにひと時を過ごしたこととおもいます。
まだ、参加したことのない方、ちょっと遠くて行けないわ～という方も、是非一度参加してみて
ください。この日は、ガーデンのお話だけではなく、ｃｈａｔＧＰＴのお話や、韓国アイドルの話、酒
好きがわいわい盛り上がっています。
2025年も元気にガーデン楽しみましょう。どうぞよろしくお願いいたします。
（✑中村聖子）

新年会の報告

初参加させていただきました。クジでお席が決まるところから始まり、お初にお目にかかるガ
ーデン歴20年程の先輩にお食事をいただきながらお話を伺ったり、ご挨拶兼ねたみなさん
のガーデンへの想いを伺いました。
ビンゴ大会も盛り上がり、花壇のお手入れでお目にかかるのとは違う楽しさも共有させて
いただきました。
役員の皆様、ご準備いただきありがとうございました。
（✑阪野由美恵）

折り鶴の箸置き

ホームページの内容（抜粋）
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花壇ボランティア講座は、区立公園などを実習場所に新たな活動団体を立ち上げるた
めの講座行ってきました。開始当時の2017年には36団体程度であったものが82団体と
増えていること踏まえて、今後は活動団体を増やすことから、現在ある団体の活動の
持続や充実を図ることに重心を移していくことにしました。そこで花壇ボランティア
講座については、来年度から入門講座とステップアップ講座に模様替えをしたうえで
開催いたします。
①入門講座
主旨 新たにコミュニティガーデンを始めたいと思っている方や

最近活動を始められた団体の方を対象とした講座です。
内容 ・コミュティガーデンとは

・活動始めるために必要なこと
・花壇活動の基本 など

開催時期と募集方法 令和７年５月に２回の講座で行い、区報4月21日号で公募。

②ステップアップ講座
主旨 既にCG活動を続けている方々のスキルアップのための講座です。
内容 テーマを決めて行います。内容については検討中です。
開催時期と募集方法 秋に２回の開催。各団体の代表者にご案内を郵送します。

（✑美濃又哲男）

東京のあすを創る協会は、都民が主役となって、明るく住みよい地域社会を実現す
るための運動を推進し、豊かな東京のあすを創っていくことを目指す公益社団法人
です。

みどりネットＫｏｔｏは2003年に加盟し、以後毎年活動助成金を頂いております。
この度、20年以上にわたる活動継続に対して感謝状を頂きました。2月25日に授賞式
があり美濃又が受け取って参りました。（✑美濃又哲男）

東京のあすを創る協会から感謝状を頂きました。

花壇ボランティア講座について
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岩手県にあるNPO法人グリーンフィールズの吉川さんから、岩手の特産であるリンド
ウやセネシオエンジェルウィングスをもっと多くの方に知ってもらい、都内での生育
状況など観察してフィードバックしてもらいたいという企画で、一部のコミュニティ
ガーデンへ苗を配布させていただきました。年を越して、ガーデンの中でどんな様子
をしているでしょうか？リンドウは株元のところに新しい芽が出始めているものも多
く見受けられます。セネシオエンジェルウィングスは真っ白な葉が花壇の中で目立っ
ています。
2月5日にその生産者さんのところに会いに行ってきました。
花巻の生産者佐藤さんの農場と、八幡平農協の育種研究をされているところの2か所
をまわりました。どちらの生産地も後継者不足が悩みで主に切り花のリンドウを育て
ているところはまだあるのですが、実際に花苗の生産をされているのは数名しかいな
いということです。特に八幡平では小学校の子どもたちにリンドウの教育を熱心に取
り組まれていました。貴重なリンドウをお預かりして江東区内のコミュニティガーデ
ンにたくさん植えさせてもらったのだなと改めて感じました。

リンドウは田んぼだったところを利用して切り花生産されています。そういった水
分の多いところを好みます。水切れに弱いので乾燥しない場所を選んで植え付けます。
春の芽出しから月に1回肥料をあげているそうです。バーク堆肥をマルチングするなど
して保湿と肥料分を加えてあげるといいでしょう。花巻銀河ブルーや桃ずきんなどは
埼玉で育種された品種だそうで夏の暑さにも比較的強いとのこと。夏を越して開花を
期待できそうです。

セネシオエンジェルウィングスは少し乾燥気味の方が生育が良いそうです。あまり
肥料は必要ありません。真夏の高温多湿が苦手です。私も何度か植えたことがありま
すが、夏越し出来なかったことが多いです。
それぞれこれから春に向けて成長していく様子をぜひレポートしてください。東方
までお知らせ頂けると嬉しいです。どうぞよろしくお願いします。

（ ✑東方陽子）

岩手の花苗生産者さんに会いに行ってきました。
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第134号 みどらん ミニ
2025年 3⽉4⽇
発⾏⼈ みどりネットＫｏｔｏ
発⾏責任者 美濃⼜哲男

江東区猿江1-23-2
編集責任者 美濃⼜哲男

編集後記：気温差が激しく暖かいのか、寒いのか、よく分から
なからない冬ですね。今日も寒い１日となっていますが、春は
そこまで来ていると思います。春の開花が待ち遠しいですね。
4月10日の見学会、皆さんのご参加をお待ちしています。
（美濃又記）

☆みどらん5月号の原稿を募集いたしま
す
活動報告、お花の写真等々、テーマはご自由

ですので是非皆さんのお声をお寄せください。
原稿はLINE、メール、郵送でも構いません。
締め切り 4月20日
送り先・問合せ先 江東区猿江1-23-2-101
090-1032-6773 fwij2713@nifty.com 美濃又

今後の予定

Instagramも始めました

花端サロン
ホームページの作成や、行事の年間計画について話し合います。ぜひ、ご参加下さい。
3月29日（土）午後2時～4時
パルシティ江東3階 第1研修室
（扇橋3丁目22番2号、クローバー橋近くの施設です。）

4月19日（土）午後2時～4時
江東区文化センター4階 第1会議室
（東陽4丁目11番3号、区役所隣の文化センターです）
※毎月第4土曜日に行っていますが、3月、4月は予定が変わります。ご注意願います！

定例総会
2025年5月24日（土）に、森下文化センターで開催しますのでご予定おき下さい。
なお、詳細については、みどらん5月号でお知らせいたします。

今年度「江東区みどりの基本計画」の後期改定作業が行われています。その結果受けて、区
役所の重点取組として来年度から３つの事業が行われます。
①ナチュラルスティックガーデン
庁舎や公園に四季折々の花で彩る花壇を整備し、講座を
実施します。
②江東区みどり百景
江東区みどり百景を選定し、ホームページ等ＳＮSを
利用した広報により地域観光等の素材として活用します。
③（仮称）グリーン・コミュニティ会議
区民、事業者、区等の連携、協働による、（仮称）グリーン
コミュニティ会議を新設します。

区役所の新規事業
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花壇整備イメージ


